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Ha 2021 - 2022 y4eOHbIii rog

nerckuit can Ne 104
. [larpakeeBa
Ta 2021 Ne 133

opoa ApXaHreJIbCK»

Ne | O6pa3oBaTrenbHas | Bux neAreJbHOCTH I'pynnbi
obJacTh II Cpennsst Crapmas | IloaroroBurenbHas KOMIIEHCHpYOIIeH
MJIaaas K IIKoJi¢ rpynna HANPaBJCHHOCTH [IJIf
nereii ¢ THP
Crapmas| Ioarorosurenbunas
K IIKOJIe rpynna
KosnuecTBO nepuonos
Oési3aTeanHas 9acTh (MHBapHaTHBHAS 9aCTh)
1 Io3naBaTeabHoe | O3HAKOMIIEHHE C OKPYKAIOIIMM 1 1 1 1 1 1
pa3BHUTHE (OCHOBHI HAYKH W €CTECTBO3HAHHSA)
MaTeMaTu4ecKoe pa3BUTHE 1 1 1 2 1 2
KonctpyupoBanue 1 1 1 1 1 1
2 | Pa3BuTHE peun Pa3Butne peun, 1 1 2 2 2 .
OCHOBBI T'PaMOTHOCTH
3 | XynoxkecTBeHHO — | PucoBanue 1 1 2 2 2 2
ICTETHYECKOE
Jlenka /Anmumakanus/ Pydnoit 1 1 1 1 1 1
pa3BHTHE g goy e
My3bIka 2 2 2 2 p. 2





	
	
	Музыка
	       2
	        2
	         2
	            2
	           2
	             2

	4
	Физическое 

развитие
	Физкультура 
	    2 - зал 

     1 - на 
прогулке
	    2 - зал 

     1 - на 

прогулке
	    2 - зал 

     1 - на 

прогулке
	       2 - зал 

         1 - на 

     прогулке
	       2 - зал 

         1 - на 

     прогулке
	         2 - зал 

         1 - на 

        прогулке

	
	Всего в неделю
	
	       11
	       11
	        13
	           14
	         13
	              14

	
	Объем недельной образовательной нагрузки
	
	  2 часа 45 

      мин.
	  3 часа 20 

     мин.
	 4 часа  10 
     мин. 
	     7 часов 
 
	     5 часов

     5  мин.
	     7 часов  

   

	              Совместная образовательная деятельность  в  режимных  моментах
	

	  1
	Социально – коммуникативное
развитие
	Формирование  первичных 
ценностных представлений
	Ежедневно
	Ежедневно
	 Ежедневно
	 Ежедневно
	 Ежедневно
	    Ежедневно

	
	
	Нравственное воспитание
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	     Ежедневно

	
	
	Патриотическое воспитание
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	     Ежедневно

	
	
	Развитие навыков 

самообслуживания
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	    Ежедневно

	
	
	Формирование основ 

безопасности
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	     Ежедневно

	2
	Познавательное 

развитие
	Развитие когнитивных 

способностей
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	     Ежедневно

	
	
	Ознакомление с социальным 

миром
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	    Ежедневно

	
	
	Конструктивно – модельная деятельность
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	    Ежедневно

	3
	Развитие речи
	Приобщение  к 

художественной  литературе
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	     Ежедневно

	4
	Физическое 

развитие
	Утренняя гимнастика

	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	   Ежедневно

	
	
	Комплексы  закаливающих 

процедур
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	   Ежедневно

	
	
	Гигиенические процедуры
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	   Ежедневно

	
	
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	  Ежедневно

	5
	Художественно – эстетическое

развитие
	Приобщение к искусству
	    1 раз в 

    неделю
	    1 раз  в 

    неделю
	    1 раз  в 

    неделю
	      1 раз  в 

       неделю
	     1 раз  в 

      неделю
	         1 раз  в 

         неделю

	
	
	Рисование  (предварительная, 

индивидуальная работа)
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	
	
	Лепка   (предварительная, 

индивидуальная работа)
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	
	
	Аппликация   (предварительная, 

индивидуальная работа)
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	                                                                                                  Самостоятельная  деятельность

	 1
	
	Самостоятельная игра
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	 2
	
	Самостоятельная деятельность

 детей в центрах (уголках)

 развития
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	 3
	
	Познавательно – 

исследовательская деятельность
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Часть, формируемая участниками образовательных  отношений (Вариативная часть)

	 1
	Кружковая 

работа
	
	
	      1   
	         1
	              3
	          
	               

	2
	Логопедическая  

НОД
	
	
	
	
	
	          2
	              2

	3
	Психологическая   

НОД
	
	
	      
	          1
	             1
	          1
	              1

	
	Всего в неделю
	
	           11 
	     12
	        15
	             18
	        16
	            17

	
	Объем недельной образовательной нагрузки
	
	   2 часа 45 

      минут
	3 часа 40 

   минут
	    5 часов 

  
	     9 часов  

    
	   6 часов 
 20 минут
	 8 часов 30 минут



